De Spartaan
6% jaargang nummer 4

Voor het volgende clubblad kopij inleveren voor
zaterdag 10 mei 2009
Joke Waterdrinker, Arentsburg 19,
3328 TA Dordrecht.
E mailen kan ook: jokewaterdrinker@gmail.com

Nieuws
van de
voorzitter

Beste Spartanen,

De Pasen is bij Sparta voor de allerkleinste leden gevierd met een
gezellige speurtocht rondom onze locatie op de Eddingtonweg. Met
hulp van leiding, hulpleiding, meisjes van de wedstrijdgroep en
ouders heeft de jeugdraad deze ochtend georganiseerd, ik wil dan
ook iedereen hiervoor bedanken.

Elders in het blad leest u een uitgebreid verslag hierover.

De RG. en de wedstrijdgroepen zijn bijna ieder weekend op weg
voor een wedstrijd met over het algemeen hele goede resultaten.
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Het bestuur bereid zich momenteel voor op de jaarlijkse
ledenvergadering. Noteert u alvast 24 april in de agenda om de
vergadering te bezoeken.

Natuurlijk worden de vaste agendapunten behandeld, zoals een
overzicht van het afgelopen verenigingsjaar en het jaarverslag, het
financiéle plaatje wordt natuurlijk bekeken, en er is ook aandacht
voor de toekomstvisie van de club en natuurlijk de huldiging van
onze jubilarissen en het installeren van jeugdleden. Ook de
bestuursverkiezing is een belangrijk onderdeel, wie is er aftredend,
en wie stelt zich wederom beschikbaar voor de komende 2 jaar.
Misschien hebt u ook nog mooie ideeén voor onze club en dan
kunt u ze naar voren brengen op deze avond.

Reden genoeg om nieuwsgierig te worden en op 24 april naar onze
zaal te komen om dit allemaal mee te maken. Tot dan !

Namens het bestuur
Marjan Holster

voorzitter Sparta




Brons voor Kelly Jagers en Jente de Snoo

Afgelopen zondag 1 maart werden de voorwedstrijden ritmische
gymnastiek voor het B-niveau gehouden in Badhoevedorp.

Wij deden hieraan mee met 5 meisjes. In de klasse 1B deden
Belinda van Ommen en Jolien Verhage mee. Zij deden mee op de
onderdelen hoepel en touw.

Belinda werd tiende, doordat zij haar oefening op de verkeerde
muziek moest draaien. Jolien werd heel knap 5°. De volgende
wedstrijd zal bepalen of zij doorgaan naar de halve finale voor het
NK B-niveau op 17 mei in Dordrecht bij DVO.

Esmee Smith deed mee in klasse 3B, op de onderdelen bal en
touw en werd heel knap 12°

Zij plaatste zich hiermee voor de halve finale voor het NK B-lijn dat
gehouden zal worden op 18 april 2009. In deze wedstrijd zal dan
bepaald worden wie er doorstromen naar het NK

in het B-niveau. Goed gedaan Esmee!!!

Tot slot deden de jongste meisjes van Sparta het goed in klasse
4A/B. Hier deden Kelly Jagers en Jente de Snoo mee met de duo-
oefeningen. Het duo dat nog maar twee weken bij elkaar is werd in
deze wedstrijd maar liefst derde. Een hele goede prestatie in zo’'n
korte voorbereidingsperiode.

Jente heeft twee weken keihard getraind om ervoor te zorgen dat
zij de oefeningen zo goed onder de knie kon krijgen om samen met
Kelly te zorgen voor een derde plaats. Wij zijn dan ook super trots
op de meisjes!!!!

Op naar de volgende
wedstrijd, waar Esmee zich
nog kan plaatsen met de
duo-oefeningen met Lizzy,
Kelly individueel en Jolien
en Belinda wellicht voor de
~ halve finales.




DRIEKAMPEN 14 MAART 2009

Zaterdag 14 maart werden de driekampjes gehouden in Sporthal
Sterrenburg voor alle recreanten- afdelingen turn.

Bij juf Tonnie hadden we ingeschreven met 2 groepen mini-meisjes
en 2 groepen meisjes. Ook juf Elise had een groep mini’s en Bjorn
deed mee met een groep mini-jongens. Kortom, we waren goed
vertegenwoordigd.

Omdat juf Tonnie heerlijk op wintersport was, gingen Sonja, Jose
en Bianca met deze meiden mee. Het was erg gezellig met elkaar
en iedereen heeft heel goed zijn best gedaan.

De volgende meisjes hebben bij juf Tonnie meegedaan:

-groep 1: Alessia, Dominique, Shannon, Charlie, Claudia, Noa,
Nikita , Amy en Rowen.

-groep2: Noa, Chimene, Chelsea, Patty, Dafni, Tamar, Rachel en
Lucca.

-groep 5:Arina, Kaja, Emma, Celine, Jusitine, Angela, Amber en
Zusje

-groep 6: lise, Saskia, Tessa, Kimberly, Jaycee en Carlijn.

Bij deze wedstrijd turn je op 3 toestellen en gaat het erom dat je
het met elkaar zo netjes mogelijk en tegelijk doet.

De mini’s hadden: ringen, langemat en kast. De meisjes balk, kast
en langemat.

Je moet dan een bepaald aantal punten halen om een prijs te
halen. Dus iedere groep en/of vereniging turnt voor zichzelf en niet
tegen elkaar.

Alle groepen van Sparta hebben het supergoed gedaan,

want...... allemaal hadden ze prijs !! Geweldig !!

Groep 1: 3de prijs Groep 2: 2de prijs

Groep 5: 3de prijs Groep 6: 2de prijs

Groep van Elise: 3de prijs Groep jongens: 3de prijs

Volgend jaar doen we zeker weer mee met een groot aantal
kinderen van Sparta.

Bianca.



RG-meisjes naar NK C-lijn

Zaterdag 14 maart was in sporthal de Dijk in Dordrecht de laatste
wedstrijd waarin de ritmische gymnasten zich konden plaatsen
voor het NK Ritmische Gymnastiek C-niveau.

Wij als organiserende vereniging plaatsen ons maar liefst met 6
meisjes individueel en al eerder met 2 duo’s voor het NK, dat
zaterdag 9 mei wederom gehouden zal worden in sporthal de Dijk.

In klasse 4C plaatste Jente de Snoo zich voor het NK. Op de
onderdelen zonder materiaal en bal won zij brons in deze
wedstrijd. Carolien Botermans werd maar liefst eerste en ging er
met het goud vandoor. In de vorige wedstrijd plaatsen beide
meisjes zich al voor de duo-oefeningen, Jente met Kalisha en
Crystal en Carolien met Jaimy.

Marijke Botermans werd tweede en won het zilver. Yella Dirks
plaatste zich met een zesde plaats ook voor het NK! Samen doen
zij daar ook hun duo-oefening.

In klasse 1C werd Eveline Sannes ook verrassend eerste, en
mocht goud mee naar huis nemen. Met de resultaten van de vorige
wedstrijd erbij, zorgde dit voor een NK ticket.

In klasse 2C behaalde Lizette van Gameren wederom het goud op
de onderdelen lint en knotsen. Maxine Molenberg werd knap
derde. Van de 6 NK-tickets die beschikbaar waren in deze klasse
waren er maar liefst 4 voor Sparta. Lizette van Gameren, Vanessa
Mook, Lizzy Speelmeijer en Maxine Molenberg zullen op 9 mei een
thuiswedstrijd hebben op het NK RG, want het NK wordt gehouden
in sporthal de Dijk, waar de meisjes iedere maandag en vrijdag
trainen.

Wij zullen als vereniging een ondersteunende functie hebben, bij
de organisatie die in handen ligt van de DPG Zuid-Holland.
Hopelijk komen wij hier goed voor de dag, de meisjes zijn al hard
aan het trainen en doen goed hun best!



NK tickets Sparta RG

Brons voor Jolien en Kelly




Brons voor Jolien en Kelly

De B-lijn meisjes van de RG-selectie hadden zondag 29 maart de
tweede plaatsingswedstrijd in Utrecht. Daar hebben ze het erg
goed gedaan.

In de jongste klasse, werd Kelly Jagers op de onderdelen knots en
zonder materiaal heel knap derde. In haar eerste individuele
wedstrijd in het B-niveau kwam zij prima voor de dag. Zij plaatste
zich hiermee voor de halve finale, individueel. Eerder plaatste zij
zich ook al met Jente de Snoo op de onderdelen duo hoepel en
touw.

In klasse 3B deden Esmee Smith en Lizzy Speelmeijer mee op de
onderdelen duo lint en knotsen. Zij moesten in 4 weken deze twee
oefeningen leren en toonbaar maken en dat is ze gelukt. Ze
werden 7° van de 11 duo’s en zijn door naar de halve finale. Nu
hebben ze nog maar twee weken om verder te trainen, maar we
gaan goed ons best doen met z'n allen om een NK plaatst te
bemachtigen. Mocht dit niet lukken, aan de inzet van de meisjes
zal het niet liggen. Ze hebben het erg goed opgepakt en doen alles
wat ze kunnen!

Jolien Verhage werd derde in klasse 1B met een puntentotaal van
26.683 op de onderdelen bal en lint. De vorige wedstrijd werd zij
5°, samen met de 3° plaats zorgde dit voor een plaats in de halve
finale op 17 mei in Dordrecht. Belinda van Ommen had wat pech
met haar lint en bal, de bal ging helaas buiten de lijnen, iets wat in
het nieuwe reglement erg zwaar bestraft wordt. Helaas werd zij
tiende en is zij niet door naar de halve finale. Maar niet getreurd
want zij heeft samen met Jolien, Jente, Lizette, Vanessa en Crystal
nog een hele leuke wedstrijd in Belgié voor de boeg op zaterdag
18 april.



80 jaar lid

Namens het bestuur zijn Jacqueline Groebbé en Judith Isarin

8 april op bezoek geweest bij mw.Ploon Mes-Louwman.

Mw. Mes is al 80 jaar lid van Sparta en daarom zijn wij haar een

bloemetje en een cadeau wezen brengen.

Zij woont in de Sterrenlanden en is inmiddels 93 jaar oud.

We werden vriendelijk ontvangen door de dochter (Rita) van mw.
Mes en ook haar zuster was aanwezig.

Onder het genot van koffie met gebak hebben we het cadeau en
de bloemen overhandigd.

Mw. Mes is de eerste in de Sparta —historie die 80 jaar lid is van

onze vereniging.

In haar jonge jaren is mw.Mes een zeer goede turnster geweest .
Zij is meerdere keren kampioen van Sparta en van de Turnkring

Dordrecht en Omstreken (T.D.O.) geweest.

80 jaar lid, een bijzondere prestatie waarmee we haar van harte

geluk wensen.

Judith Isarin

Welkom nieuwe leden

Sterretjes : Julia Harris

Raketten : Margot Drijver
Sam Thape
Joélle Vroon

Jasmijn Mostert
Waterjuffers : Lieke van der Noordt
Sterretjes : Viviénne Versnel
Staartploeg : Lisa van Prehn
Krekels: Mila Hofman



8 vragen
Wat is je naam, wanneer ben je geboren?
Ik ben Belinda van Ommen en ben op 8 juli 1991 geboren
Op welke school/opleiding zit je en ik welk jaar?
Ik zit op het insula college in havo 5

Hoe lang zit je op Ritmisch Gymnastiek?
Ongeveer 4,5 jaar denk ik.

Hoe vaak train je?
3 keer per week

Wat is je leukste en wat is je minder leukste materiaal?
Het leukste materiaal vind ik bal en ik heb niet echt een materiaal
dat ik niet leuk vind,

Wat is je beste resultaat/resultaten?
3e op de internationale wedstrijd in Belgié

Vertel iets over Ritmisch Gymnastiek,
waarom het jou SPORT is.

IK vind het gewoon de leukste
sport omdat je veel verschillende dingen
doet en leert.

Wat wil je met Ritmisch Gymnastiek
bereiken?

Dat ik er zelf plezier in heb en
misschien nog een keer een prijs
winnen.
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10
10
10
12
12
13
14
15
15
15
18
22
26
26
27
30
31
31
31
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Rutger Koppelaar
Pepijn Kraaijeveld
6 Tanisha van Huizen

Kenneth van Munster
Robert van Minster
Laura Trappe
Francesca Spiga
Carlijn Tetteroo
Frank Middelkoop
Davy Beekhuis
Celine Drijver

Tessa Kanters

Romy Kuperus

Vera Kanters

Sonja van der Zee
Rumeysa Eraslan
Chimeéene van Westen

Luca Tetteroo
Nathalie Kiele
Setenay Kizilicmak
Lois Kok

Zilver Ringlever




Agenda Algemene Ledenvergadering DGV Sparta
24 april 2009 — Aanvang 20.00 uur
Eddingtonweg 1 te Dordrecht

1. Opening
2. Ingekomen stukken
3. Notulen algemene ledenvergadering 25 april 2008
4. Jaarverslag secretaris
Het verslag is vanaf 15 april op te halen bij Judith Isarin

Bel of mail even van te voren 078-6213996 of
l.isarin@planet.nl

5. Jaarverslag penningmeester en verslag
Kascontrolecommissie

6. Bestuursverkiezing 2009

Voorzitter Marjan Holster Aftredend en herkiesbaar

Lid Tonnie van Dongen | Aftredend en herkiesbaar

Lid Elly van den Herik Aftredend en herkiesbaar
Penningmeester Ab Herks Aftredend en niet herkiesbaar
Penningmeester Judith van Gent kandidaat

Portefeuillehouder accommodatie | Ab Herks kandidaat

2° secretaresse Joke Waterdrinker kandidaat

7. Huldiging jubilarissen

8. Verslagen van de diverse commissies
9. W.V.T.T.K. (wat verder ter tafel komt...)
10. Rondvraag

10. Sluiting
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Dit jaar wordt er gelopen op 9, 10, 11 en 12 juni.

Je kan meelopen met de 5 of de 10 km.

De 5 km. is voor kinderen van 6 tot en met 9 jaar.

De 10 km. is voor kinderen ouder dan 9 jaar.

De kosten zijn deze keer € 3.00.

Als je mee wilt lopen kun je het strookje met geld in een enveloppe
inleveren bij de leiding.

We hopen weer op een grote gezellige groep kinderen.

Voor de 10 km. zoeken we zeker nog leiding.

Bij te weinig aanmeldingen voor de 10 km. loopt iedereen 5 km.
Wanneer u eventueel als leiding bij de 5 km. zou willen mee lopen,
kan u dit op het strookje van uw kind aangeven. Als het
daadwerkelijk nodig is dat u meeloopt wordt er contact met u
opgenomen.

Uiterste inschrijfdatum is 1 mei

Kleding voorschriften zijn:
Blauwe spijkerbroek
Wit T-shirt
Rode Spartajack (deze is weer te huur of te koop)
In de volgende Spartaan zal weer een verkoop/verhuur
schema staan.

Naam:

Leiding:

Afstand: O 5km. 0 10km
Eventuele leiding:

Telefoonnummer:

Ben in bezit van een jasje 0 ja 0 nee

0 aankruisen wat van toepassing is
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Hoe kom ik aan een rood Sparta Jack

Het jack kan gekocht worden voor €15.

Het jack kan ook gehuurd worden,

je betaalt een borg van €15 en bij het inleveren van het jack krijg je
€13,50. terug.

Hier de volgende data voor het afhalen van een jack.
Maandag 25 mei van 17.00 —-19.30 uur.
Maandag 8 juni  van 17.00 —19.30 uur.

Het weer inleveren van het jack is op:
Maandag 15 juni van 17.00 —19.30 uur.

Afhalen en weer inleveren op de Eddingtonweg.

Opbrengst Super bonnen

Ja, we gaan weer een beetje vooruit deze
keer.

Jammer van al die oude bonnen die in de
prullenbak terecht kwamen. Verder krijg ik
van iemand bonnen waar de kop van
afgeknipt is. Dus ik weet dan niet zeker of ze
van de ‘Super’ zijn A.U.B. niet meer doen.

De score deze keer € 62,82

Inleverdata 15 april- 15 mei

Joke Vogel
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Wel en Wee van een paar Spartanen.

Bij de dinsdagochtend afdeling van Marjan zijn er diverse dames in
de lappenmand.

Marry Scheepers wacht op een oproep voor een operatie en tot die
tijd kan zij de lessen niet bezoeken. Lenny van Twist wordt deze
week aan haar pols geopereerd hopelijk gaat het daarna beter,
zodat ze eindelijk van de pijn af is. Nella van den Hoonaard heeft
een scheurtje in haar arm opgelopen en Magda van Strijen is deze
winter tijdens het schaatsen gevallen en heeft nog steeds een
pijnlijke schouder.

Jolanda van den Adel en Hilda van Son zijn nog herstellende van
een operatie.

Allemaal heel veel beterschap en hopelijk tot snel op de les.
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Paaspeurtocht 2009

Ook dit jaar zijn de Paashaasjes onze Sparta kindjes niet vergeten.
Ze hadden voor onze jongste leden weer een spannende route
bedacht en uitgezet in het gebied rond de gymzaal aan de
Eddingtonweg. Om half tien waren bijna alle kinderen klaar voor
vertrek, maar we konden natuurlijk niet allemaal tegelijk weg. Het
eerste groepje met Juf Bianca en Juf Anouk zijn dan ook snel
vertrokken zodat alle andere kinderen ook snel konden vertrekken.
Terwijl de eerste groep was vertrokken konden de andere kinderen
zich vermaken met het verven van het ei in de mooie
verfmolentjes. En ik kan je vertellen dat de kinderen van Sparta
niet alleen heel goed kunnen gymmen maar ook heeeeeeeeeel
goed kunnen verven. Er zaten een paar hele mooie creaties bij.
Goed gedaan!!

Tijdens de speurtocht zijn de kinderen onderweg ook nog het een
en ander tegengekomen. Zo zat er ineens een gymjuf te slapen op
de stoel in de zon. Gelukkig kunnen onze kinderen heel goed
kietelen en had de slapende juf nog een spelletje. Verderop zaten
ook nog posten zo zijn er onderweg nog eieren gevonden en een
leuk balspel gespeeld.

Alle kinderen hebben de finish gehaald en zijn zonder te verdwalen
weer veilig in de gymzaal aangekomen. Alleen de groep van Bjorn
had een beetje pech op het laatst, omdat er ineens een
verdwaalde regenbui naar beneden kwam zetten. Maar al met al
hebben we geluk gehad met het weer en was er voor iedereen na
de zware tocht nog wat drinken en iets lekkers van de paashaas.
Terwijl de eerste groepjes aan het wachten waren op de laatste
kinderen hebben we de zaal nog wat versierd met tekeningen,
want we hoorde van verschillende kinderen al dat de zaal een
beetje saai was. De paashazen vonden deze ochtend in ieder
geval heeeeeeel erg leuk en we hopen dat iedereen volgend jaar
ook weer eieren komt zoeken!!

Tot volgend jaar,

Xxxx de paashazen
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E- Lijn wedstrijd in Bunschoten

Na heel hard trainen was het dan zover, de E-lijn wedstrijd in
Bunschoten.

Van de 18 meisjes van de Ritmische recreatie groep hadden 16
meisjes zich opgeven om mee te doen aan de wedstrijd, dit waren
er zoveel dat er 2 groepen gevormd konden worden.

Een 4 E groep en een 3 E groep.

Op 21 maart werd er om half 9 s’morgens met de ouders en
meisjes van de 4 E groep verzameld bij de Sparta zaal, want
Bunschoten is toch wel een stukje rijden!

Eenmaal aangekomen in Bunschoten waren de meisjes toch wel
nieuwsgierig, hoe zit zo’n wedstrijd in elkaar?

Gelukkig mochten de meisjes om half 11 vloer verkennen zodat zij
de oefening een keer op de wedstrijdvioer konden doen.

Daarna was het tijd voor de opmars met de Sparta vlag en daarna
was het echt tijd om te beginnen.

Na een aantal oefeningen gewacht te hebben was het echt tijd om
op de vioer te gaan.

En wat was dat leuk! De meisjes van de 3 E groep waren net op
tijd om de 4 E groep in actie te zien!

De oefening ging goed, daarna was het nog eventjes wachten op
de uitslag en wat was dat spannend.

De 4 E groep bestaande uit: Asmara, Larissa, Daynis, Laura, Sam,
Saskia, Leonieke en Sharon werd 4e! Een uistekend resultaat voor
een groep die voor het eerst mee doet aan een wedstrijd.

Hierna was de 3 E groep aan de beurt, in deze groep zaten ook
veel meisjes die nog nooit een wedstrijd hadden gedaan. De
klasse 3 E bestond uit een aantal groepen die al veel wedstrijd
ervaring hebben.

Na het vioerverkennen was het nog eventjes wachten en toen was
het zover de 3 E groep mocht ook de vloer op. De oefening ging
goed ondanks dat er een paar knotsen vielen.

Na de oefening was het nog eventjes wachten en toen was het tijd
voor de uitslag. De 3 E groep bestaande uit: Francesca, Renate,
Kelly, Natalie, Merel, Mariska, Tara en Celine werd 7e met 3
tienden verschil op nummer 6!
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Terugkijkend naar deze dag vond ik deze wedstrijd erg geslaagd ik
ben trots op de meisjes en ik wil hierbij alle ouders bedanken die
naar Bunschoten gereden hebben want zonder hun was het niet
mogelijk om naar een wedstrijd te gaan en ik wil ook Lizzy en
Vanessa bedanken voor hun hulp bij de wedstrijd!

Ik hoop dat er volgend jaar net zoveel meisjes enthousiast zijn
zodat wij weer mee kunnen doen!

Groetjes Lindsay

De 3 E groep

Tara, Celine, Kelly, Merel,
Mariska, Natalie, Renate en
Francesca

De 4 E groep

Saskia, Laura, Daynis, Asmara,
Larissa, Leonieke, Sharon en
Sam
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RTT instap
0&O Zwijndrecht-Sparta Dordrecht
21 maart 2009

Onze derde wedstrijd in de competitie en ook de moeilijkste. We
wisten al dat onze tegenstanders heel goed waren en dik
bovenaan staan. Zij hebben al hun wedstrijden met heel veel
punten gewonnen, maar trainen dan ook meer uur in de week.
Het was onze eerste uitwedstrijd en dat is wel een feest bij O&O,
want ze hebben een echte turnhal, waar alle toestellen al staan
(hoeven lekker nooit neer te zetten en dus ook niet op te ruimen).
Verder een hele grote valkuil met van die schuimrubberen blokken.
Kan je nog eens lekker een salto oefenen, zonder bang te zijn om
te vallen of je zeer te doen. We hadden de meiden al beloofd dat
ze aan het eind van de wedstrijd daarin mochten spelen..

Maar dan nu de wedstrijd:

We begonnen bij sprong en voor het eerst mochten 4 dametjes
handstand platvallen doen. Vandaag hadden we 8 turnsters, want
Chimene kon niet meedoen. Jaycee, Kaja, Rachel en Anouk
mochten dus handstand platvallen laten zien. Bij Jaycee en Kaja
ging deze supergoed en werden allebei beloont met een dikke 9 !
Helaas bij Rachel en Anouk mislukte dit. Maar dames, goed
geprobeerd en volgende wedstrijd gewoon weer proberen..
Daarna de brug, altijd een moeilijk toestel voor ons. Belangrijk nog
dat we goed leren zwaaien en dat we zelf naar de hoge ligger
durven te springen. Maar dat komt nog wel.

Toen de balk: en weet je...niemand is er af gevallen, dus dat wordt
trakteren voor juf Bianca. Anouk behaalde zelfs een 9,25 en was
hiermee de hoogste van alle meisjes, dus ook van O&0O. Goed
hoor !

Tot slot de vloer, meestal ons beste toestel. En ook dit keer ging
deze heel netjes. Er werden bijna alleen maar achten en negens
gehaald. Totaalscore was maar liefst 46,15 en voor O&O 46,55.
Dus dat scheelde niet veel.

Uiteindelijk hebben we de wedstrijd wel verloren met 167,95 tegen
178,30 punten. Maar ik ben niet ontevreden. ledereen heeft heel
goed haar best gedaan.
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Tot slot:
JAYCEE WERD EERSTE VAN ALLEMAAL MET 37,30 punten !

Hieronder alle persoonlijke resultaten:

Jaycee Blom 37,30 (1ste)

Amisha Jagesar 34,30 (9de)

Kaja Reening 33,70 (10de)

Anouk Huizer 31,50 (13de)

Jewel Vissers 29,85 (14de)

Rachel de Haan 27,55 (15de)

Isha Bechoe 27,55 (15de)

Rowen Vissers 21,25 (17de, maar heeft maar 3 toestellen
geturnd)

Bianca Huizer
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RG-Wedstrijd Klasse 5

Zaterdag 12 april organiseerde Sparta een RG wedstrijd voor de
jongste turnsters in klasse 5.

In de zaal aan de Eulerlaan ging de wedstrijd om 09.00 uur van
start.

Er deden 25 turnsters mee waarvan 2 Sparta-meisjes, namelijk
Lara Nazari en Vera van der Linden. Verder waren er turnsters van
DVO Dordrecht, OKK Dordrecht, O&O Zwijndrecht,

GV Barendrecht en Sportuna Spijkenisse.

Alle meisjes deden een oefening zonder materiaal en een oefening
met hoepel.

Lara en Vera kwamen heel goed voor de dag en werkten hun
oefening keurig af.

Dat blijkt ook wel uit de uitslag. Lara werd 4° en Vera mocht op het

podium plaats nemen om de bronzen medaille in ontvangst te
nemen. Meisjes gefeliciteerd met dit mooie
resultaat.

Verder wil ik alle vrijwilligers bedanken voor
hun hulp en DVO voor het beschikbaar stellen
van de zaal.

Judith Isarin
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Hoe maakt u de contributies over

Betaal per jaar/seizoen en/of betaal d.m.v. een periodieke Overschrijving per
kwartaal. De contributie moet vooruit betaald worden.

De contributie kunt u overmaken op giro 22 72 70 t.n.v.

Dordrechtse Gymnastiekvereniging Sparta, Hoekenessestraat 46,

3312 PJ Dordrecht.

Het inschrijfgelden de contributie maakt u over in de maand van aanmelding
(zie inschrijfformulier)

De contributie bij vooruitbetaling te voldoen, het liefst per jaar of met een
periodieke overschrijving per kwartaal, onder vermelding van de afdeling
waar geturnd wordt.

De contributie is verdeeld in twee blokken.
Het contributiebedrag is gebaseerd op op jaarbasis, de vakanties moeten
daarom worden doorbetaald.

U ontvangt geen acceptgiro en u moet zelf zorg dragen voor de juiste
overschrijving. De bondscontributie inclusief verzekering worden u niet apart
in rekening gebracht.

Bij het wijzigen van lessen, lidmaatschap of leeftijd, dit schriftelijk melden bij
de ledenadministratie. Past u dan ook zelf de contributie aan, heeft vragen
hierover, bel dan met de contributieadministratie (*)

Mocht er bij controle dat u onvoldoende contributie betaald, dan volgt een
naheffing inclusief administratiekosten.

Opzegging van het lidmaatschap dient schriftelijk te gebeuren bij de
secretaris* of de penningmeester* en kan alleen geschiedden per 1 januari,
1 april, 1 juli, of 1 oktober. Uw brief dient uiterlijk 4 weken voor de
opzegdatum bij ons binnen te zijn.

(*) Zie clubblad De Spartaan

/Gympakken voor meisj@ / KOO
en jongens kunnen p

worden besteld bij: bl] de

Elly van den Herik adverteerders
Telefoon: 078- 6210373

P
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Sparta’s agenda 2009

April 2009
18 RG — plaatsingswedstrijd 3B, klasse 4 en Duo 3B
18 Rayon Springwedstrijden sporthal de Krosser te Werkendam
18-24 |Nationale Sportweek
24 Jaarlijkse Algemene Ledenvergadering. Eddingtonzaal
27 Start Meivakantie
Mei 2009
9 9 RG — NK C-lijn (Dordrecht)
9 Inleverdatum Kopij Spartaan
10 RG 2° plaatsingswedstrijd A/B groepen
Plaatsingswedstrijd klasse 4
16 Rayon — Finale 25e RTT (Sporthal Blokweer in Alblasserdam
17 RG plaatsingswedstrijd 1B?2B
21 Hemelvaartdag (geen lessen)
24 RG 2° plaatsingswedstrijd A
finale individueel 3B en 4B
30 RG — NK Clubteams
Juni 2009
7 RG — districtskampioenschappen C
9-12 |Jeugd Avond Vierdaagse
13 Inleverdatum Kopij Spartaan
13 Rayon — Individuele Rayonkampioenschappen (Sporthal de
Jager in Giessen)
13 RG — NK A/B lijn
14 RG — NK A/B lijn

Meivakantie: van 4 -10 mei

(= week 19) wordt er geen les gegeven

Zomervakantie: 11 juli t/m 23 augustus
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Het Bestuur

Marjan Holster Tel: 6211717 marjanholster@planet.nl
Voorzitter - CCGD vertegenwoordiging

Judith Isarin Tel: 6213996 [isarin@planet.nl

Secretariéle activiteiten Chico Mendesring 103, 3315 TN Dordrecht.
Ab Herks Tel: 6147131  aherks@ tiscali.nl

Financiéle zaken en accommodatiebeheer

Noortje de Ligt Tel: 6514304 r.ligtl@chello.nl

ARBO codrdinator en vertrouwenspersoon

Jacqueline Groebbé Tel: 6181201 [acqueline.groebbe@gmail.com
Contributie administratie - PR en Communicatie (wedstrijduitslagen)

Elly vd Herik Tel: 6210373  ellyvandenherik@gmail.com
Externe zaken T.C. en kleding

Tonnie van Dongen Tel: 6185750
Interne zaken - Vrijwilligers

Ondersteunende commissies

Judith v Gent Tel:06-10851009 vangentjudith@hotmail.com
Interim voorzitter TC

Joke Waterdrinker Tel: 6513585 jokewaterdrinker@gmail.com
Clubbladredactie

Leiding

Ton Bras Tel: 6130705
Nan Deleij Tel: 06 10369444
Tonnie van Dongen Tel: 6185750
Bjorn van Eck Tel: 6148413
Judith v Gent Tel:06-10851009
llona Gijzen Tel: 6183498
Jacqueline Groebbé Tel: 6181201

Elly vd Herik Tel: 6210373
Marjan Holster Tel: 6211717
Wendy Hornstra Tel: 06-49845257
Lindsay Hornstra Tel: 0180 617108
Bianca Huizer Tel: 6169457
Sabrina Kleynendorst Tel: 06- 13047067
Jasper Meij Tel: 8448369
Marianne Scheepbouwer Tel: 6179844
Elise Swart Tel: 6510932
Christine Ubas Tel: 6164558
Marieke Verwoert Tel: 6147559
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